Inhoud programma “Neurorevalidatie bij CNA”

De cursus gaat in op de overeenkomstige symptomatologie die men kan onderscheiden bij patiénten
met een CNA:

- Sensomotorische functiestoornissen
- Communicatieve stoornissen

- Cognitieve- en gedragsmatige stoornissen

Dysbalans in belasting- en belastbaarheid

Om met recht over neurorevalidatie te spreken moet men weten wat de meest voorkomende CNA
zijn en tevens de verschillen en overeenkomsten tussen deze ziektebeelden kunnen herkennen. Dit
vereist een goede pathologiekennis.

De volgende centraal neurologische aandoeningen komen aan de orde binnen de cursus:
- CVA
- Parkinson
- Dementie
- Multiple sclerose
Het gehele programma zal aangeboden worden in 3 dagen.

Nieuwe visies binnen de neurorevalidatie zullen aan de orde komen.
Tevens worden verschillende leersstrategieén aangeboden die men binnen de eigen werksetting kan
kan toepassen bij de patiént met een CNA.

Uiteraard wordt er duidelijkheid gecreéerd wanneer men voor welke leerstrategie kiest bij het
herleren van motorische vaardigheden bij een CNA.

De principes van motorisch leren komen aan bod.

Dit draagt bij aan een brede visie op de behandelmogelijkheden bij CNA welke direct toepasbaar zijn
binnen de eigen werksetting.

Doelstellingen van de cursus “Neurorevalidatie bij CNA”.

De cursus heeft als doel om zowel eerste als tweedelijns paramedici die werkzaam zijn met patiénten
met een CNA op te leiden tot een gecertificeerd specialist in de neurorevalidatie.

Een specialist in de neurorevalidatie heeft inzicht in de genoemde pathologieén, weet de verschillen,
maar ook de overeenkomsten tussen de verschillende aandoeningen.
Hij is in staat onderbouwd overeenkomstige symptomen paramedisch positief te beinvlioeden.



Als je deze cursus hebt doorlopen ben je in staat om elke patiént met een CNA zelfstandig te
onderzoeken en te behandelen. Door de verdieping in de cognitieve- en gedragsmatige aspecten van
een CNA heb je tevens de mogelijkheid interdisciplinair te handelen binnen je eigen deskundigheid.

Beginniveau

De cursus is zodanig ontwikkeld dat een ieder kan deelnemen.
Cursisten die de 10-daagse cursus “Neurorevalidatie bij CNA” al hebben gedaan hebben uiteraard al
een theoretische en praktische voorsprong.

Onderwijsvormen

Voor de theorie is gekozen om aan de hand van lezingen met betrekking tot hedendaagse en recente
denkbeelden een goede en “up to date” kennis te vergaren om patiénten met een CNA te kunnen
behandelen.

Binnen de theoretische beschouwingen is er voor gekozen om ruimte te creéren voor vragen , zodat
er altijd de mogelijkheid bestaat om interactie te hebben gedurende de lezingen.

Het is zowel aan de docent als aan de cursist de taak om dit op een goede wijze vorm te geven.

De vertaling naar de praktijk is gericht op het demonstreren van praktische vaardigheden m.b.t.
patiénten met een CNA.

Door zelfstudie probeert de cursist een beeld te vormen van de vaardigheden.

Tevens worden er verwerkingsopdrachten meegegeven, om zodoende de theorie en de praktische
vaardigheden te transponeren naar de praktijk.



